
 

 

“LIBERI DI SCEGLIERE” 
Incontri online 

Il ciclo di seminari “Liberi di scegliere” si inserisce all’interno del progetto INSPIRE con l’obiettivo di 
accompagnare le famiglie nella comprensione dei profondi cambiamenti che stanno interessando il mondo 
della formazione e del lavoro, con particolare riferimento alle competenze STEM e alle nuove opportunità 
professionali per le giovani generazioni.  
In un contesto caratterizzato da trasformazioni tecnologiche, digitali e organizzative sempre più rapide, il ruolo 
delle famiglie diventa centrale nel sostenere ragazzi e ragazze nei momenti di scelta scolastica e professionale. 
Il percorso intende quindi offrire strumenti di lettura del presente e del futuro, favorendo una maggiore 
consapevolezza rispetto alle possibilità disponibili dopo il diploma e alle competenze oggi richieste dal mercato 
del lavoro.  
Attraverso incontri online in modalità sincrona, il seminario propone momenti informativi, riflessioni guidate e 
occasioni di confronto, con l’obiettivo di supportare scelte più libere, informate e coerenti con le attitudini 
personali, contribuendo al superamento di stereotipi culturali e di genere che possono ancora condizionare i 
percorsi formativi e professionali. 
 

Giovedì 12 febbraio 2026 Giovedì 19 febbraio 2026 
dalle 17.30 alle 19.00 dalle 17.30 alle 19.00 

L'evoluzione del mercato del lavoro e le 
competenze che servono Le opportunità dopo il diploma 

Link di accesso: 
https://bit.ly/INSPIREliberidiscegliere 

 

Link di accesso: 
https://bit.ly/INSPIREliberidiscegliere 

 

Mercato del lavoro: Professioni attuali e future  
L'intervento offrirà una panoramica sul mercato del 
lavoro, evidenziando i principali cambiamenti in atto e 
i settori professionali oggi più richiesti e verrà proposto 
uno sguardo sulle tendenze future, per aiutare i 
genitori a comprendere il contesto in cui i figli saranno 
chiamati ad inserirsi dopo il diploma. 
 

Le competenze e il loro valore  
Verrà proposto un approfondimento dedicato al 
concetto di competenza e al ruolo delle competenze 
sia tecniche che trasversali nei percorsi di studio e 
lavorativi, così da poter fornire ai genitori strumenti 
utili per supportare in modo consapevole i figli nella 
loro fase di scelta. 
 

 

Istruzione e formazione professionale: opportunità 
nel territorio  
Verranno presentate le principali opportunità di 
istruzione e formazione professionale disponibili sul 
territorio, con l'obiettivo di fornire una visione chiara 
delle alternative post diploma, oltre ai percorsi 
universitari tradizionali.  
 

Tipologie contrattuali  
L'ultimo intervento sarà dedicato a una panoramica 
delle principali tipologie contrattuali di ingresso nel 
mondo del lavoro. Verranno illustrate le caratteristiche 
generali delle diverse formule contrattuali per 
comprendere meglio le opportunità e le prospettive 
offerte ai giovani. 

 

La partecipazione al laboratorio è gratuita. 
Al fine di consentire una corretta organizzazione delle attività e delle comunicazioni, si chiede di inviare una e-
mail di adesione all’indirizzo a.nicosia@centropapagiovanni.it, indicando 

- Nell’oggetto: “INSPIRE – adesione LIBERI DI SCEGLIERE”  
- Nel testo: nome e cognome e giornate in cui si desidera partecipare 

https://bit.ly/INSPIREliberidiscegliere
https://bit.ly/INSPIREliberidiscegliere

